
６月２８日（土）

長野県飯田市
エンジョイスクエア視察

「監督が怒ってはいけ

ない大会」を実施して

いる、元バレーボール

日本代表、日本スポー

ツ少年団本部長である　　　

益子 直美さんの講演会

に参加してきました。

萩市では、地域全体で子ども達を支えるため「HAGI☆STAR  PROGRAM」（ハギスタープログラム）
に取り組んでいきます。

START!
萩市全体萩市全体のの地域活動地域活動
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全国的に生徒の数が減少し、学校単位での部活動の継続が難しさを増している中、将来にわたり
生徒たちがスポーツや文化、芸術活動に継続して親しむ機会を確保するために、萩市の実情に　
応じた姿  ( 地域展開）を進めていく必要があります。
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　地域クラブ指導者研修会で「やる気」を

引き出す魔法の言葉について講演しました。

ペップトークとは、相手のやる気を引き出し、

ポジティブな行動を促すための短い励ましの

言葉です。このような声掛けの技術は、

スポーツ指導だけでなく、文化活動や日常の

コミュニケーションにも役立つことでしょう。

重要な言葉のかけ方

６月１５日（日）

藤原　啓子　さん
絆ランニングクラブ萩 日本スポーツ少年団本部長

益子　直美　さん

４月から、絆スポーツクラブ萩
に新しくソフトテニスクラブ
「萩ソフトテニスクラブ絆」が
創設されました。
現在は小・中学生１５名が活動　
しています。

地域クラブ指導者研修会地域クラブ指導者研修会
を開催！を開催！

理事会での話し合いソフトボールクラブ（ネクサスKIZUNA）は合宿をするほど成長しました！竹を使った創作体験会

絆スポーツクラブ萩は様々な活動を展開中！絆スポーツクラブ萩は様々な活動を展開中！

合唱・カヌー ハギスタープログラムのロゴ
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